
新竹市香山區大湖國民小學

109學年度新生家長座談會

109.8.31(一)13:30



加入大湖 創造幸福

校長：徐美玉



一起迎接108課綱



自在



自信



自主



謝謝您的聆聽!



各處室報告



教
務
處

109學年度上學期學校重要行事曆

9月
9/11(五) 全校家長會日（19:00-21:30）

9/26(六) 彈性調整補課一天

10月

10/01(四) 中秋節放假一天

10/02(五) 彈性放假一天

10/09(五) 國慶日補放假一天

10/10(六) 國慶日

11月
11/09(一)
11/10(二)

期中評量(國、數多元評量)

12月

12/05(六) 61屆校慶

12/07(一) 校慶補假一天

12/29(二) 全校校外教學(暫定)

1月

01/01(五) 元旦放假一天

01/12(二)
01/13(三)

全校期末評量(國、數、英紙筆評量)

01/20(三) 結業式



一年級課程節數(12年國教課綱)

部
定
課
程

學習領域 國語 數學 本土語 生活 健康與體育

節數(週) 6 4 1 6 3

校
訂
課
程

類型 統整性主題/專題/議題探究課程 其他類課程

課程名稱 旅讀大地: 走!去散步 娃娃看世界

節數(週) 2 1

融入領域 閱讀、戶外、英語
班級事務、學校慶典

重大議題融入

總學習節數合計:23節(週)

教
務
處



大湖國小彈性學習課程架構
教
務
處



教
務
處

多元評量

評量類型 說明

動態評量 一年級前10週注音符號闖關評量

紙筆測驗 低年級一學期兩次紙筆測驗

作 業 定期抽查(國習、數習、聯絡簿)

其 他 上課表現、表演、報告……



課後社團

 課後運動班
 師 資:陳亭安老師、賴昱瑄老師

教
務
處

週一 週二 週三 週四 週五

14:10~15:40 低年級繪畫社
中年級口琴社

15:40~17:00 課後運動班 軟網社 課後運動班 軟網社

 低年級繪畫社(滿五人開班)

 師 資:外聘林靜螢老師

 軟網社團
 師 資:外聘林靜螢老師

費用皆由市府
、基金會贊助



支援教學原則

安全原則

教育原則

前瞻原則

總
務
處



校園安全

飲用水定期檢查(每月 季)

消防及建築物安全檢查(每年)

遊戲器材與校舍安全檢查

用電用水設備檢修

定期防災演練(每年9.3月)

樹木修剪

定期檢討警衛勤務

總
務
處



校園安全

校園安全地圖建置

全面建置監視設備(持續更新)

校園安全死角加強巡邏

總
務
處



建置E化教學環境

提供各項教學硬體支援

大型活動人力及物力支援

教學設備物品採購

改善教學環境與設備總
務
處



降溫計畫—新增冷氣設備
(109.7)

遊具全面更新(109.12)

老舊廁所全面改建(110.4)

全面汰換節能省電燈具(109.7)

資訊教室電腦全面更新(109.1)

班級電腦設備全面更新(桌機.
無線投影.實物投影)

改善教學環境與設備總
務
處



運算思維的培養

不插電的程式教育

scratch教學

參加科技輔助自主學習

與國中端銜接的程式設計課程

改善教學環境與設備總
務
處



註冊與經費申請

學生註冊費郵局扣繳（免手續費）

弱勢學生註冊費補助申請

教育儲蓄專戶

總
務
處



作息時間：

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上學
時間

7:20-7:40

放學
時間

12:35 15:40 12:35 12:35 12:35

學輔處



請假注意事項：

1. 學生因故未能準時到校，請家
長或監護人事先或當日上午
8:30前與導師聯繫，或撥學校
電話5374609#12、13請假。

2. 未請假缺席者以曠課登記。

3. 凡連續曠課３天以上者，或該
學期時輟時學，曠課累計達７
日有中輟之虞者，將依規定提
報為中途輟學學生，列入復學
輔導對象。

學輔處



交通安全宣導：

小叮嚀

校門口網狀線位於縣
道轉彎處，車輛請往
前一個路口再迴轉。

• 搭乘機車請為孩子準備「安全帽」

• 放學時間，若家長無法準時接孩子，孩子皆會在校內涼
亭等候。

學輔處



交通安全宣導：

愛心服務站

• 民昇商店
• 鳳美商店
• 美食小館
• 輪安汽車修理廠

學輔處



家庭教育宣導-親職講座

第一場：家有情緒兒，談親子EQ

• 時間：9/1（二）9:00-11:00

• 地點：本校美勞教室

• 講師：徐再偉職能治療師

• 費用：免費

第二場：親愛的，你最近好嗎？
探索身心密碼。

• 時間：11/3（二）13:30-

15:30

• 地點：本校美勞教室

• 講師：黃靖婷心理師

• 費用：免費
• 報名表已於今日發放，明天的場次可以
待會座談會結束後找導師登記喔！

學輔處



家庭教育宣導-招募晨光故事志工

晨光故事服務-
• 服務時間：週四8:00-

8:40
• 服務對象：一、二年級
• 服務內容：入班說故事
（部分月份會配合學校
議題）

成長活動-
• 手作DIY、聚餐等放鬆心
情活動

• 依照團員興趣，開設成
長課程。

學輔處



疾病史調查表

□心臟病 □糖尿病

□肝炎（A.B.C.D.E型）

□癲癇 □腎臟病
□腦炎 □血友病
□疝氣 □蠶豆症
□腸病毒 □肺結核
□登革熱 □氣喘
□過敏物質：

□重大手術：

□其他：

健
康
中
心



預防注射
★流行性感冒疫苗

（採自由意願）

10/19 9:30

健
康
中
心



例行檢查

一、身高：每學期一次

二、體重：每學期一次

三、視力：每學期一次

四、立體感：弱視篩檢

五、頭蝨：每學期一次

六、牙齒：每學期一次

健
康
中
心



健康檢查
一、教育處公開招標:11/26檢查

二、對象：一、四年級

三、項目：

1.眼：睫毛倒插、眼瞼下垂等

2.耳鼻喉：聽力、耳道、構音、扁桃腺等

3.頭頸：斜頸、甲狀腺、淋巴腺

4.胸部：胸廓、心雜音、心律不整等

5.脊柱四肢：脊柱側彎、青蛙肢

6.泌尿生殖：隱睪、包皮過長、陰囊腫大

7.皮膚：癬、疣

8.尿液：糖尿病、腎臟病篩檢

9.蟯蟲

健
康
中
心



視力保健

一、看書、寫功課保持35公分以上距離

二、看電視打電腦30分鐘休息10分鐘，一

天以1小時為限

三、不偏食，攝取均衡飲食

四、不趴在桌上或躺著看書

五、不在走路或坐車時看書

六、常走出戶外作望遠活動、多做戶外運動

七、養成良好睡眠習慣不熬夜

八、視力保健操

九、定期做檢查：每半年一次

健
康
中
心



口腔保健

一、不偏食，攝取均衡飲食

二、三餐飯後及睡前要潔牙、使用牙線

三、少吃餅乾、糖果及酸度較強之飲

料：如碳酸飲料、果汁

四、氟化物之使用：每週一次

五、第一大臼齒溝窩封填

六、定期做檢查：每半年

健
康
中
心



健康體位

一、鼓勵孩子多喝白開水，最為健康。

二、天天五蔬果：蔬菜3份、水果2份。

三、養成運動習慣，遵循「運動333」原則：

每週運動至少三次(運動頻率) ，每次30 

分鐘(運動時間)，運動時讓每分鐘心拍

數跳到130下(運動強度)。

四、避免高油脂、高鹽食物。

五、少吃零食及消夜。

六、不要以含糖飲料或食物作為獎勵。

七、規律作息。

健
康
中
心



疾病的預防
（腸病毒-流感-H7N9-新冠肺炎）

一、均衡飲食

二、養成運動習慣

三、生活作習正常、充足睡眠

四、常洗手：溼、搓、沖、捧、擦

五、疾病流行期避免到人多處

六、若有感冒症狀，請在家休息，若

來學校上課，請戴上口罩。

健
康
中
心



健
康
中
心



學生平安保險

＊國泰人壽承保

＊保險期間：

109年8月1日至110年7月31日

健
康
中
心



☆陪他一段：

一起成長、一起學習

☆用心聽、真心說、

愛心做、耐心等

歡迎您和孩子一同加入大湖的團隊

謝謝指導


